
LOS 10000 DEL SOPLAO  
ULTRAMARATON PLATA

CABEZÓN DE LA SAL

EL MORAL– 61,3 KM

RUENTE– 9,7  KM

EL CEREZO 74,8 KM

LOS TOJOS 47,5  KM

CORREPOCO 33 KM

VIAÑA  26 KM
01:00 H

BARCENILLAS 15,7 KM

24:00 H

D+ 4.505 m       
Distancia 86 km

SAJA 38,3 KM

DESVIO COLSA 36 KM

06:30 H

10:00 H
BARCENA MAYOR 1º PASO   54,6 KM 

CORTAFUEGOS 6,8 KM

16:00 H

EL TORAL 71,4 KM

ALTO DE TORDIAS 64,6 KM

LA RAIZ 66 BRAÑA ZARZA 68,8 KM

CUETO DE LA BRAÑUCA 
DEL ALTO  20,5 KM

COLLADO DE BARCENILLAS 13,7 KM

MAZCUERRAS 81 KM
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LOS 10000 DEL SOPLAO  -ULTRAMARATÓN - PLATA
Desnivel + 4.505 m                Distancia 86 km
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